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Hintergrund

        
Schmerz, Bewegungseinschränkung und Steifigkeit stellen nach einer distalen Radiusfraktur (DRFx) die häufigsten Beschwerden dar. Mit diesen Symptomen geht nicht zuletzt das Risiko einer verzögerten Wundheilung einher. Weil chronische Schmerzzustände an der oberen Extremität erwiesenermaßen gut durch Graded Motor Imagery (GMI) beinflussbar sind, wurde nun hinterfragt, ob GMI auch auf die Akutphase von DRFx einen Einfluss hat.
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