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Die Prognose akuter Nackenschmerzen zeigt eine Neigung zur Verschlechterung durch Schmerzempfindlichkeit und psychosoziale Faktoren. Dagegen ist bei chronischen Nackenschmerzen wenig über die prognostischen Zusammenhänge zwischen Schmerzempfindlichkeit, anhaltendem Schmerz und Alltagseinschränkung bekannt. Australische Forscher untersuchten nun diese Korrelationen.
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