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Einleitung
Eine Reihe von Pockenviren können Infektionen des Men-
schen hervorrufen [1]. Bis auf das Variola-Virus, den Er-
reger der echten Pocken oder Blattern beim Menschen, 
und das Molluscum-contagiosum-Virus, die ausschließ-

-
deren natürlich auftretenden Pockeninfektionen des Men-
schen um Zoonosen. Dabei werden die Viren vom Tier auf 
den Menschen übertragen [2]. So kennt man aus Zentral- 

-
brüchen beobachtet ( Abb. 1). In der Demokratischen 

-

-

-

-

-

-
-
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-
kannt durch die Infektion eines 9 Monate alten Jungen in der Demo-

-

-

-
tische Maßnahmen gegen die echten Pocken auch wirksam gegen 

-
land eine erhöhte Aufmerksamkeit und eine sichere schnelle Diagnos-
tik nötig sind.

ABSTR ACT

-

Human-to-human transmission has been observed with the longest 

-

-
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wandt mit dem Variola-Virus, dem Erreger der Menschen-

-
-

-

nicht im Zellkern [1].

virus-Isolaten aus verschiedenen Ausbrüchen in Afrika 

-

0 -

mildere Infektionen.

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-

verhalten et cetera, nicht immer gewonnen werden konn-
ten und selbst dann nicht immer belastbar sein müssen. 

-
-

gleichbar. Daher ist es möglich, dass nicht alle untersuch-

-
-

-

Tab. 1

Land Jahr Anzahl Fälle

1970
> 2015 endemisch

1
1000/Jahr

1971 1
1

1991 5

Israel 1

1975
1990

2

2009
2017

11
2

1970
2017 2

1971 2
1
269

1970

2017

1
1
1

Südsudan 2005 19

2001
2010
2015
2016
2017

6

2

27
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-

diskreten echten Pocken oder Blattern, die Infektion ver-

Regel bei solchen Patienten noch milder, die vorher mit 

-

-

-

-
-

-

-
derheit unter den Hautinfektionen darstellt und daher 

-

-
-
-

-

die echten Pocken, geringerem Alter und dem immuno-

Seltener treten Erbrechen und Durchfall auf.

-

-

Regel selbstlimitierend ist und nach circa 21 Tagen ab-
-
-

bleme dar ( Abb. 2).

-
-
-

-

-

-
-

Abb. 1
Menschen.
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-
-

-
-

-
-

-
-
-

-

Variola-Virus nahe verwandten Pockenvirus, dem Vaccinia-
-

lich, dass die Immunreaktion gegen Vaccinia-Virus eben-

-

-

-

Tab. 2

MPXV VARV VZV VACV CPXV

Ja Ja Ja Ja

Tierkontakte
Primaten

Rinder

Tagen

Infektion

• Fieber
• Ja Ja Selten

Selten, niedrig
Selten

Selten
Selten

• -

•
Fußsohlen

Ja Ja Selten Bei generalisierter 
Vaccinia

Bei generalisierter 

• Verteilung Zentrifugal Zentrifugal

• Progression

Stadium
schnell

Ja Ja Selten

Malaise Ja Ja Ja Ja Selten

Ja Ja Ja Selten

Tagen

Reiseanamnese West- und 
Zentralafrika

Südamerika (oder 
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mit fortschreitender Zeit der Anteil der gegen Pocken-
-

-

in die Haut mithilfe einer Bifurkationsnadel. Da es sich um 

-

genannt).

-
lichen Zellen. Sie basieren auf dem Vaccinia-Virus-Stamm 

®

-
-

-

-

worden sind und so nie in Ausbrüchen angewendet wer-

-

-

-
-

-
barkeit gering.

®

-
-

virimat bislang ausschließlich für die Behandlung der ech-

Tiermodellen darauf hin, dass es auch die Vermehrung an-
-
-

-

-

-
-

Abb. 2
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-
getieren und Primaten, gerade bei deren Verwendung als 

-

-

Einmalhandschuhen.

Import in die USA 2003

Prevention konnten einen Anfangsverdacht der behan-

-

Wie man heute weiß, wurde das Virus im Rahmen eines 

-
-

ratten, Rotschenkelhörnchen und Bilche. Diese unerkannt 

weiterverkauft wurden. Soweit bekannt, rief nur der direk-

sind nicht dokumentiert. Insgesamt wurden in 6 Bundes-

bei Menschen beschrieben. Abgesehen von 2 schweren 
-

Import in das Vereinigte Königreich 2018
-
-

-

-

-

-
-

-

Import nach Israel 2018

israelischer Bürger circa eine Woche nach seiner Rückkehr 
nach Israel erkrankte. Die charakteristischen klinischen 

und er erholte sich von der Infektion. Weitere Personen 
wurden nicht angesteckt.

Risikobewertung

-

-

kaum bekannten Infektion konfrontiert werden könnten. 
Daher gilt es, das Bewusstsein für diese seltene Erkran-

-
-

-
warten.
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