Nach der Tagung ist vor der Tagung

Wir haben die ereignisreiche Tagung in Aa-
chen unter der phantastischen Prasident-
schaft von den Kollegen Jalaie und Rass hin-
ter uns, wir haben dort die persénliche
Begegnung nach den Corona-Distanzen,
gute Gesprache, interessante Vortrage, die
vielen Workshops internationalen Kontakte
genossen und schauen nach vorn in einen
Herbst | Winter hoffentlich ohne Lockdown
und mit weiterer Normalisierung. Den Kol-
legen Jalaie und Rass sei hier besonders
unser Dank ausgesprochen und die Aner-
kennung, in einem Winter voller Ungewiss-
heiten und Kontaktbeschrdnkungen so ei-
nen vielfdltigen Kongress organisiert zu
haben! Gratulation!

Ndchstes Jahr ist die Jahrestagung fir mich
personlich eine ganz besondere, da ich in
Hannover die Prasidentschaft iibernehme.
Fiir das Motto habe ich mich bei ,,Choosing

356

wisely“ inspirieren lassen, einer Bewegung
die ich seit Jahren beobachte: ,,Choosing
Wisely ist eine 2011 in den USA gestartete
Initiative, mit dem Ziel, unnétige medizini-
sche Leistungen zu reduzieren.“ Bertels-
mannstiftung, https://www.bertelsmann-
stiftung.de/de/unsere-projekte/patient-
mit-wirkung/projektthemen/choosing-wi-

sely/.

In der Inneren Medizin ist mir das Thema
Choosing Wisely bereits in der Palliativme-
dizin und der Nephrologie im Rahmen von
Weiterbildungen vor mehreren Jahren be-
gegnet und positiv aufgefallen. Je mehr
Therapie-Vielfalt, desto wichtiger wird es,
fiir jedes Krankheitsbild unabhédngige Hilfe-
stellungen fiir ,Kluge Entscheidungen® zur
Verfligung zu haben. Die Phlebologie zeich-
net sich dadurch aus, dass die Therapie fast
nie ein Notfall ist, sodass man nach Aufkla-
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rung den Patienten in dieses Entschei-
dungs-Boot mit hineinnehmen kann. Soll-
ten wir nicht Gber alle Therapieoptionen an
unserem Haus [ unserer Praxis verfligen,
konnen wir weitere Kollegen hinzuziehen.
Daher ist der Titel ,Gemeinsam klug ent-
scheiden“ das Motto der Kommenden |ah-
restagung in Hannover, zu der ich schon
jetzt recht herzlich einladen mdéchte. Ich
wiirde mich tber Vorschldge und Beitrage
zu diesem Thema aus der Mitte unserer Ge-
sellschaft sehr freuen.

Und natirlich hoffe ich schon jetzt, dass
sich jeder das Datum im Kalender freihalt!
Mittwoch, der 28.9. - Samstag der
1.10.2022 freue ich mich auf Sie in Hanno-
ver!

Ihre Erika Mendoza
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