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Interessante Buchempfehlungen fiir Radiologinnen

In der Mitgliederzeitschrift des BDR,
DER RADIOLOGE, erscheinen jeden
Monat Rezensionen von interessanten
aktuellen Fachbiichern - von Mitglie-
dern fiir Mitglieder.

Aus dem Thieme-Verlag waren es
zuletzt diese interessanten Werke:

Arthroplasty in Hand Surgery

Arthroplasty in
Hand Surgery

FESSH Instructional C

FESSH Instructional Course Book 2020, Ste-
phan Schindele, Grey Giddins, Philippe
Bellemeére, 330 Seiten, Thieme, 1. Edition,
2021, Englisch, ISBN-13: 978-3132431744,
114,65 €

Das aktuelle FESSH Instructional course
book ,Arthroplasty in Hand Surgery* ist in
der Reihe der regelmédRig erscheinenden
Lehrbiicher zu einem speziellen Schwer-
punktthema unter der Schirmherrschaft
der europdischen Gesellschaft fiir Handchi-
rurgie FESSH (Federation of European So-
cieties for Surgery of the Hand) erschienen.
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Die Ausgabe von 2020 wurde mit Beitrdgen
internationaler Handchirurgen/innen mit
Schwerpunkt auf den europdischen Raum
aus ganz Europa von den Herausgebern
Stephan Schindele (Schulthess Klinik
Zirich, Schweiz), Grey Giddins (University
of Bath, UK) und Pilippe Bellemére (Institu-
te de la Main Nantes-Atlantique, Frank-
reich) veroffentlicht.

Die hohe Inzidenz von Arthrosen in ver-
schiedenen Gelenken der Hand und der zu-
nehmenden Wichtigkeit einer moglichst
prazisen Handfunktion verlangt nach alter-
nativen Behandlungsmdglichkeiten neben
der ultima ratio einer Arthrodese. Nach ei-
nigen fehlgeschlagenen Implantatdesigns
und Behandlungsversuchen zum Gelenker-
halt ist die dezidierte Bestandsaufnahme
und Zusammenfassung maoglicher Implan-
tatversorgungen und ihrer Indikationen
notwendig.

Inhalt

Das Lehrbuch ist von den Herausgebern
in finf groRe Abschnitte mit insgesamt
35 Kapiteln aufgeteilt.

Der erste Abschnitt beleuchtet Anatomie
und Biomechanik der verschiedenen Gelen-
ke der Hand. Herauszuheben ist hierbei das
erste Kapitel - welches die beiden ange-
sprochenen Themengebiete, die leider hdu-
fig sehr trocken und redundant abgehan-
delt werden, in wunderbaren Zeichnungen
von Prof. Martin Langer aus Miinster dar-
stellt. Allein aufgrund dieses Kapitels ist
das Buch jedem der ein Interesse an der
Anatomie und Biomechanik der Fingerge-
lenke hat, uneingeschrankt zu empfehlen.
Im allgemeinen Teil folgen dann noch
Grundlagen fiir Endoprothesendesigns,
neurologischer Gelenksteuerung, subjek-
tive und objektive Funktionsscore sowie
ein Einblick in ein Prothesenregister und
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die Geschichte der Hand- und Fingerendo-
prothetik.

Der spezielle Teil gliedert sich dann in vier
Abschnitte zur Endoprothetik der Fingerge-
lenke, des Daumens, des Handgelenks
sowie des distalen Radioulnargelenks. In
samtlichen Abschnitten werden die gdngi-
gen Gelenkersatzverfahren, auch biologi-
sche wie die vaskularisierte Transplantation
eines Zehengelenks, beschrieben und
die Indikationen bzw. Kontraindikationen
aufgezeigt. Es werden aktuelle Ergebnisse
aus der Literatur prasentiert sowie eigenen
Erfahrungen der Autoren/innen des Kapi-
tels, alles hochqualifizierte Handchirurgen,
mit Tipps und Tricks mit dem Leser geteilt.

Samtliche Verfahren werden mit hunderten
Rontgen- und klinischen Bildern sowie im-
mer sehr prazisen Schemazeichnungen pra-
sentiert.

Zielgruppe

Die primdre Zielgruppe der FESSH Instructio-
nal course book Reihe sind handchirurgisch
titige Arztinnen und Arzte — im Falle der En-
doprothetik der Finger- und Handgelenke
eher fortgeschritten in der Ausbildung zur
Zusatzbezeichnung Handchirurgie. Auch fir
den erfahrenen Handchirurgen/in bietet
dieses Werk eine umfassende Ubersicht zur
Endoprothetik - nicht zuletzt durch den
sehr lehrreichen allgemeinen Teil.

Fazit

Das Buch eignet sich aus Sicht des Autors,
selbst Handchirurg, allerdings bisher ohne
endoprothetische Erfahrung, fir die Ziel-
gruppe des Buches ohne Einschrankung.
Fir den radiologischen Fachkollegen/in ist
dieses Buch aber ebenfalls zu empfehlen,
falls in Patientenspektrum haufig endopro-
thetische Versorgungen der Finger- oder
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Handgelenke vorkommen. Zusammenfas-
send ist ,Arthroplasty in Hand Surgery*
das aktuell wohl umfassendste und beste
Werk zu diesem Themenkomplex.

Dr. med. Michael Millrose
Garmisch-Partenkirchen
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A Case Review, Jasjeet Bindra, Robert D.
Boutin, 330 Seiten, Thieme Publishers
New York, 1. Edition, 2021, Englisch, ISBN-
13: 978-1626233485, 63,05€

GemdR dem Motto ,Haufiges ist haufig®
werden in diesem Werk ber 146 Fille pra-
sentiert mit ihren Top 3 Differentialdiagno-
sen. So viel sei vorweggenommen: Ich halte

diese Fallsammlung sowohl inhaltlich als
auch didaktisch fiir durchweg gelungen
und empfehle die Lektiire uneingeschrankt
jedem Radiologen und jedem Arzt, der sich
mit muskuloskelettaler Bildgebung be-
schaftigt, unabhdngig von seinem Ausbil-
dungsstand. Das Buch ist in englischer
Sprache geschrieben und leicht verstdnd-
lich.

Die Félle sind in folgende 10 Themengebie-
te eingeteilt: Trauma, Knochentumore,
obere Extremitat, untere Extremitat, Ar-
thropathien, Infektionen, Weichteiltumore,
Beteiligung des muskuloskelettalen Sys-
tems bei metabolischen Grunderkrankun-
gen, Wirbelsdule und padiatrische Erkran-
kungen. Das Layout des Buches folgt dem
tbersichtlichen Doppelseitenprinzip: Auf
der linken Buchseite befinden sich die Ab-
bildungen zu dem Fall zusammen mit den
klinischen Angaben und einer Befundbe-
schreibung, auf der rechten Seite folgen
der Schlisselbefund ,Key finding“, die
Top 3 Differentialdiagnosen, die Auflésung
des Falles mit der richtigen Diagnose, die
»Pearls“ zur Diagnosefindung, ggf. ,addi-
tional differential considerations“ und eine
Sammlung weiterfiihrender Literatur.

Mit dem Erwerb des Buches erhalt der Nut-
zer den Zugang fir dieses Buch auf der on-
line Plattform von Thieme. Dies hat den
Vorteil, dass sich die Bilder bequem Gber
den PC aufrufen und dadurch besser be-
trachten lassen. Die Bildselektion ist hervor-
ragend und alle Modalitdten (Réntgen, CT
und MRT) sind in Abhadngigkeit vom Fall ver-
treten. Die Bilder selbst sind hoch qualitativ
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mit Gerdten der neuesten Generation ange-
fertigt, und wenn man sich die Bilder online
ansieht, kann man sie vergroéRern, drehen,
zoomen - wie im Alltag. Toll! In der Online-
Version sind auBerdem die Literaturan-
gaben verlinkt und teilweise kostenfrei
zugdnglich.

Fiir besonders gelungen halte ich die Auf-
bereitung der Top 3 Differentialdiagnosen.
Kurz und fokussiert werden die relevanten
klinischen, pathophysiologischen und ana-
tomischen Grundlagen mit den wichtigsten
Befunden in der Bildgebung in Zusammen-
hang gebracht. Der Stellenwert einzelner
bildgebender Verfahren wird eingeordnet.
Das dadurch entstehende Verstandnis zwi-
schen Pathomechanismus und den daraus
resultierenden Verdnderungen in der Bild-
gebung und dem klinischen Stellenwert ist
etwas, das ich sowohl im Studium als auch
leider in deutscher radiologischer Fachlite-
ratur haufiger vermisst habe. Insofern
haben mir die kurzen Textabschnitte tiber
die Top 3 Differentialdiagnosen und die
»Pearls“ das ein oder andere Aha-Erlebnis
beschert.

Fazit

Das Buch ist durchweg gelungen und hat
ein sehr gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis
(69,99 Euro). Meines Erachtens nach profi-
tieren Leser jeglichen Ausbildungsstandes
von seiner Lektire.

Dr. Katharina Schlumpberger
Karlsruhe
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