
209Ophey M. Liebe Leserinnen, liebe  ... Sportphysio2024; 12: 209 | © 2024. Thieme. All rights reserved.

Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser der Sportphysio!
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Mit dieser Ausgabe 5/2024 haltet ihr nach über 12 Jahren Thieme 
Fachzeitschrift „Sportphysio“ eine Ausgabe in der Hand, die von 
unserem etablierten Format ein wenig abweicht: Zum ersten Mal 
haben wir nicht mehr einen Themenschwerpunkt, sondern bün-
deln unterschiedliche Themen in einem Heft. Auch als Herausgeber 
versuchen wir „evidence-based“ zu arbeiten – und in diesem Fall 
bildeten die Resultate unserer Leserbefragung aus dem Jahr 2023 
die Basis für diese Entscheidung. Ein „signifikanter“ Teil der Leser-
schaft wollte weniger Schwerpunkte und mehr Variation in den 

Themen. Auch für uns eine schöne Herausforderung, die wir na-
türlich gerne angenommen haben. Dies bedeutet allerdings nicht, 
dass die Schwerpunkthefte in Zukunft ganz verschwinden. Auf-
grund unserer langfristigen Heftplanung und wenn es sich anbie-
tet, werden wir auch in Zukunft verschiedene Autor*innen bitten, 
sich aus unterschiedlicher Perspektive einem Thema zu widmen.

Wir hoffen, es gefällt.
Martin Ophey
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