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Damit Implantate nicht krank werden

Professionelle Zahnreinigung zur Vorbeugung
und Behandlung von Periimplantitis
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Die moderne Implantattechnik gilt im
Allgemeinen als eine sehr sichere Me-
thode, um verloren gegangene, natiirli-
che Zdhne zu ersetzen. Gerade ihre hohe
Erfolgsrate macht diese Art von Zahn-
ersatz fiir Patienten attraktiv. Dennoch
ziehen Implantate im Laufe der Zeit im-
mer hdufiger Folgeprobleme mit sich.
Oft ist es schwierig, die Patienten nach
dem Implantateingriff zu regelmaRigen
Kontrolluntersuchungen zu motivieren.
Gerade die Nachsorge ist aber iiberaus
wichtig. Wird sie vernachldssigt, sam-
meln sich an den Implantaten wie auch
bei natiirlichen Zdhnen Beldge an, die
aus Speiseresten, Bakterien und Spei-
chelbestandteilen bestehen. Werden
diese nicht entfernt, entsteht zundchst
eine periimplantire Mukositis, eine Ent-
ziindung der Schleimhaut tiber dem Im-
plantat. Diese heilt ohne Weiteres wie-
der aus, sobald die verursachenden Be-
ldge beseitigt sind.

Bleiben die Beldge allerdings bestehen,
kann es zu einer Periimplantitis kom-
men, das heifSt einer entziindlichen Er-
krankung des Zahnfleisches und des
Knochens rund um das Implantat. Sie
geht mit einem Knochenverlust einher.
Im schlimmsten Fall wird so viel Kno-
chen abgebaut, dass es zur Lockerung
und schlussendlich zum Verlust des Im-

plantates kommt. Unzureichende Hygi-
ene nach der prothetischen Versorgung
der Implantate ist eine der hdufigsten
Ursache fiir eine Periimplantitis.

Professionelle Zahnreinigung

in regelmdRigem Rhytmus

Als weitere Risikofaktoren gelten unter
anderem Implantatiiberlastungen, All-
gemeinerkrankungen, wie Diabetes, ge-
netische Veranlagung und eine vorherige
Parodontitis, die vergleichbare Krank-
heitsursachen wie die Periimplantitis
hat. Fiir den Behandler gilt im Umkehr-
schluss, die gefdhrlichen Faktoren im
Einzelnen herauszufinden und den Pati-
enten iiber diese eingehend aufzuklaren.
Langzeitstudien haben dariiber hinaus
ergeben, dass Implantatpatienten, die
ohne {iber ein Recall-System einbestellt
werden, spdtestens nach 10 Jahren an
Periimplantitis leiden. Je ldnger ein Pati-
ent ein Implantat tragt, desto grofRer ist
die Wahrscheinlichkeit, dass sich eine
Knochenentziindung entwickelt. Je nach
Situation wird mit dem Patienten die
ndchste Sitzung individuell festgelegt,

um das Entstehen dieser Krankheit und
die zu erwartenden Folgeerscheinungen
zu vermeiden.

Sub- und supragingivale Beldge
sicher entfernen
Mit der neuen Behandlungsform Air-
Flow handy Perio kann der Zahnarzt
eine Periimplantitis bei Patienten effek-
tiv vorbeugen und bestehende Zahn-
fleischentziindungen wirkungsvoll be-
handeln. Nach Aussage des Herstellers
ist das Gerdt das erste und einzige trag-
bare Periogerit, das eine sichere
Entfernung der subgin-
givalen  Beldge
ermoglicht. Das
Sprayhandstiick
hat eine speziell designte  bio-
kompatible Einwegdiise, mit der es ge-
lingt, den kompletten Biofilm sowie an-
dere Beldge bis zum Taschenboden zu
entfernen. Die in einem Gemisch aus
Pulver, Luft und Wasser applizierte bio-
kinetische Energie reduziert zudem die
Bakteriendichte nachhaltig, strafft das
Zahnfleisch und verringert die Taschen-
tiefe.
Fiir Praktiker, die es dariiber hinaus
schdtzen, mehrere Funktionen in einem
Gerdt zu nutzen, soll die unabhdngige
Prophylaxe-Einheit Air-Flow Master Ab-
hilfe schaffen. Das Gerdt kiimmert sich
nicht nur um die subgingivale Prophy-
laxe, sondern entfernt auch die Zahn-
oberflichen von Plaque und harten Bela-
gen.
Sowohl der Air-Flow Master als auch das
Air-Flow handy Perio sollen gemeinsam
mit dem feinen 25 pm, glycinbasierten,
nicht abrasiven Perio-Pulver eine wir-
kungsvolle Reinigung der Implantate so-
wie der natiirlichen Zihne ermogli-
chen.

Sylvia Bosch, KoéIn

Dieser Beitrag ist entstanden

mit freundlicher Unterstlitzung von
EMS Electro Medical Systems GmbH,
Miinchen.

ZWR - Das Deutsche Zahndrzteblatt 2008; 117 (12)

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.





