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Anamnese

v

Eine 18-jdhrige Patientin stellte sich mit anfing-
lich urtikariell-papul6sen, spédter papulopustu-
losen Effloreszenzen am gesamten Rumpf bis
zum Gesal$ reichend vor. Die Hautverdnderungen
traten wiederholt verstdrkt im Sommer auf und
juckten trotz Antihistaminika-Einnahme massiv.

Klinischer Befund

v

Exanthematisch rumpfbetont bis 4 mm grofSe
erythematdse Papeln, teilweise Papulopusteln
(© Abb.1a).

Das Histologische Quiz

Abb.1 a Erythemattse Papeln am
Rumpf. b Dilatierter Follikelkanal mit
Keratinmassen im Lumen.

Histologischer Befund

v

Es findet sich ein dilatierter Follikelkanal mit
Keratinmassen im Lumen (© Abb. 1b).

Wie lautet die Diagnose?

Welche Differenzialdiagnosen sind zu beriick-
sichtigen?

(Auflésung ndchste Seite)
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Das Histologische Quiz

Auflésung
v
Diagnose: Pityrosporon-Follikulitis

Kommentar: Pityrosporon-Follikulitis zeigt ty-
pisch bei jungen Erwachsenen klinisch recht
uncharakteristische exanthematische Papeln
und Pusteln. Besonders das urtikarielle Friih-
stadium und der erhebliche Juckreiz fiihren zu
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Abb. 2 Pityrosporon, HE-Farbung.

klinischen Diagnoseproblemen. Im Verlauf
kommt es zu Follikelperforation mit umgeben-
der suppurativer Entziindung. Hefen, so auch
Pityrosporon, sind besser als Dermatophyten
bereits in der HE-Farbung sichtbar (© Abb.2,
Pfeil). Allerdings kénnen die beweisenden Pilz-
elemente bei massiver Einschmelzung auch ent-
ziindlich maskiert sein.
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