Foto: AfH

ergopraxis 3/13

Was bietet die...?

AKADEMIE FUR HANDREHABILITATION Die AfH in Bad Miinder bietet Therapeuten
ein breites Angebotsspektrum rund um die Hand: von Fortbildungen bis hin zu
einem Handsymposium - die Auswahl ist groR.

Steckbrief

Die AfH bietet eine umfassende Qtélifizierung
zum spezialisierten Handtherapellji:en.

Wo?

Akademie fiir Handrehabilitation GmbH &
Co. KG

Stintelstr. 70

31848 Bad Miinder

Tel.: 05042/5086 04

Fax: 05042/50903 62

E-Mail: Handreha@t-online.de
www.akademie-fuer-handrehabilitation.de

Wer?

Rainer Zumhasch griindete 2002 gemein-
sam mit einem interdisziplindren Team die
Akademie fiir Handrehabilitation (AfH) in
Bad Pyrmont. Seit 2009 gibt es ein eigenes
Fortbildungsinstitut, das sich zusammen mit
dem Firmensitz in Bad Miinder befindet.

Fachbereich?
Orthopédie/Chirurgie

Kursangebot?

Alles rund um die Hand: komplette
Seminarreihe zum zertifizierten Hand-
therapeuten, Schienenkurse, bildgebende
Diagnostik der Hand, Lymphdrainage fiir
Ergotherapeuten. AuRerdem organisiert die
Akademie in Bad Pyrmont das 3. Hand-
symposium vom 28.2.-2.3.2014.

Dozenten?

Interdisziplindres Team aus Handchirurgen,
Dermatologen, Neurologen, Andsthesisten,
Rontgenologen, Ergotherapeuten, Physio-
therapeuten und Osteopathen

Fortbildungszentrum

Das Markenzeichen der Akademie ist die Semi-
narreihe zum zertifizierten Handtherapeuten.
Momentan noch aus 16, ab 2014 aus 18
Modulen aufgebaut, vermittelt sie theoreti-
sche und praktische Aspekte der Handtherapie
und -rehabilitation. Sie vereint handspezifische
Techniken aus der Ergo- und Physiotherapie
und macht die Teilnehmer zu interdisziplinar
denkenden Handtherapeuten.

Die Lernenden erhalten eine fundierte
Anatomie- und Biomechanikausbildung. In
Basismodulen erlernen sie gelenkspezifische
Befunderhebungsverfahren und manual-
therapeutische Techniken, erwerben Fertig-
keiten in der Narbentherapie, Tape- und
Orthesenanlage sowie in systemischen Thera-
pieansdtzen. Aufbauende Module beinhalten
Techniken aus der Komplementdrmedizin,
ganzheitliche Betrachtungsweisen unter Ein-
bezug des zentralen Nervensystems, der Wir-
belsdule und des Kiefergelenks. Dabei vermit-
telt das interdisziplindre Dozententeam den
aktuellen Standard zur Befunderhebung und
Behandlung handbezogener Beschwerden.

Fazit > Die Fortbildung lebt von Interdiszipli-
naritdt und einer groBen Spannbreite an
Befund- und Therapieansétzen. Sabine Schmidt

EE ZU GEWINNEN
Kursplatz

Wer bis zum 29.3.2012 unter
www.thieme.de|ergopraxis >
,Gewinnspiel“ auf ,Handtherapeut®
klickt, hat die Chance, an den sechs-
tagigen Seminarbausteinen 1-3 teil-
zunehmen und das Buch ,Anatomie
und Biomechanik der Hand*“ zu
gewinnen. Gesamtwert: 810 €! Der
Gewinner wahlt das Datum selbst.
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