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Die Gewinner des 16. Thieme-intensiv-Pflegepreises stehen fest. Insgesamt 13 eingereichte
      Abschluss- und Hausarbeiten von Weiterbildungsteilnehmern wurden von einer unabhängigen
      Gutachterkommission bewertet und ein Gesamtergebnis ermittelt.

Der 1. Preis – dotiert mit 500 Euro – geht an Jennifer Dietrich, Fachgesundheits- und
      -kinderkrankenpflegerin vom Klinikum am Steinenberg in Reutlingen. Sie setzt sich in ihrer
      Arbeit ausführlich mit dem Thema „Schmerz- und Stressverhalten von Frühgeborenen“ im Kontext
      der Neonatologie auseinander. Sie bespricht die Besonderheiten des nozizeptiven Systems von
      Frühgeborenen und die Auswirkungen von Schmerzen auf die weitere Entwicklung des Neugeborenen
      und stellt die Indikatoren zur Erfassung von Schmerz und Stress dar sowie die besondere
      Bedeutung des Schreiens für die Schmerzbeurteilung.

Simone Motiu, Fachgesundheits- und -krankenpflegerin am Robert-Bosch-Krankenhaus in
      Stuttgart, gewinnt für ihre Arbeit „Frühmobilisation – Auswirkungen auf den Intensivpatienten“
      den 2. Preis. Unter dem Aspekt immer älter werdender Patienten und der damit verbundenen
      Komorbidität bei gleichzeitig geringer werdenden Personalressourcen stellt die
      Frühmobilisation eine große Herausforderung für jedes Behandlungsteam dar. Das Zusammenspiel
      aller Beteiligten ist essenziell und setzt das Wissen aller von ihr umfassend beschriebenen
      Möglichkeiten voraus.

Die „Bronzemedaille“ erreicht Nadine Eder vom Klinikum Fürth für ihre Arbeit „Prävention der
      beatmungsassoziierten Pneumonie“. Schwerpunktmäßig behandelt sie die besondere Rolle der
      Mundpflege und 45 °-Oberkörperhochlagerung bei der VAP-Prävention.

Allen Preisträgern gratulieren wir im Namen der Herausgeberschaft und der Redaktion herzlich
      und wünschen ihnen für ihr weiteres Berufsleben alles Gute. 

Die diesjährige Preisverleihung findet wie gewohnt im Rahmen des Hauptstadtkongresses für
      Anästhesie und Intensivmedizin vom 19.–21. September 2013 in Berlin statt (www.hai2013.de).
      Wir würden uns freuen, Sie dort begrüßen zu können.

Falls Sie, liebe Leserinnen und Leser, die Präsentationen dort verpassen, können Sie die
      Inhalte der Arbeiten der ersten drei Preisträgerinnen in einer der nächsten Ausgaben der
        intensiv nachlesen. 

Zudem möchten wir alle Weiterbildungsteilnehmer und Studierenden aufrufen, sich aktiv am 17.
      Thieme-Intensiv-Pflegepreis zu beteiligen. Reichen Sie Ihre qualitativ hochwertigen
      Hausarbeiten ein und nutzen Sie die Möglichkeit, eine Reise nach Berlin zu gewinnen.

Ihr Lothar Ullrich
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