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El merecido reconocimiento a una gran especialidad

A Great Specialty Deserves Recognition
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Actualmente estamos viviendo unos momentos realmente
inimaginables, y que son terreno fácil para caer en el
desánimo y la apatía. Pero cierto es que, como me gusta
mucho decir en mi entorno, “después de la noche siempre
sale el sol”, y los que no nos preparemos y nos adaptemos a
esta situación no podremos estar preparados para cuando
vuelva a lucir el sol.

Podríamos extendernos mucho sobre la repercusión de la
pandemia en nivel nacional y también global; cambios
profundos en nuestra manera de trabajar, en nuestra
manera de vivir nuestro día a día, y en las perspectivas de
nuestra profesión.

Desde la Junta de la Sociedad Española de Cirugía deMano
(SECMA), hemos intentado mantenernos firmes en los
objetivos que nos habíamos marcado al inicio de nuestro
periodo de Presidencia y de Junta Directiva, y, por lo tanto, a
pesar de todas las dificultades, hemos querido arrancar un
proyecto altamente ilusionante, y que creo que nos va a
poder servir también para mirar con optimismo esta nueva
salida del sol.

Nos es muy satisfactorio el poder comunicar que vamos a
iniciar próximamenteunPlanNacionaldeFormaciónenCirugía
de la Mano que contempla los aspectos fundamentales para
poder alcanzar una base sólida en la formación, en el
conocimiento, y en el desarrollo de la cirugía de la mano
tanto en nivel nacional como en nivel internacional.

Para ello nos hemos basado en modelos tomados de la
American Society for Surgery of the Hand (ASSH), de la
British Society for Surgery of the Hand (BSSH), y en
detalles de sociedades europeas, y hemos tratado de
adaptarlos a la realidad de nuestro país. Personalmente,
incluso me he reunido durante varios años con los
responsables de educación de ambas sociedades para ir
madurando en nuestra actual junta un proyecto de calidad
y excelencia sólidas. Nuestro programa ha sido presentado a

la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología
(SECOT) y a la Federation of European Societies for Surgery of
the Hand (FESSH), y ha despertado una gran admiración y
respeto, siendo considerado un modelo innovador y ejemplo
para otras sociedades europeas.

Con todo el rigor, exigencia e ilusión, damos a conocer por
lo tanto el Plan Nacional de Formación en Cirugía de la Mano
diseñado por la SECMA, que contempla una formación
integral de ocho bloques para desarrollarse durante 16
meses, y monitorizada por entre 5 y 7 tutores en cada uno
de los bloques mediante un programa teórico basado en
lecturas, tutorías directas, y discusión de casos clínicos para
comprensión práctica de los temas desarrollados. Al mismo
tiempo, se compaginará con unas rotaciones prácticas en los
más de 50 centros docentes prácticos acreditados por
SECMA. Esto nos llevará a una formación completa e
integral, con la cual los candidatos podrán presentarse con
garantías tanto al Diploma Español en Cirugía de la Mano
(DECIM) como al Diploma Europeo en Cirugía de la Mano (de
la FESSH).

Deseamos y esperamos que esta primera edición sea
satisfactoria tanto para los candidatos como para los
tutores y los centros docentes, y que, por lo tanto, este
programa tenga una larga continuidad; que sea realmente
un punto de inflexión en la formación y en la acreditación de
nuestra especialidad en Cirugía de la Mano, y que sea un faro
que ilumine tanto en el ámbito nacional como en el ámbito
internacional nuestro trabajo y nuestro país como ejemplo
de excelencia.

Somos honradamente optimistas en que de esta
formación saldremos más fortalecidos como especialidad y
como profesión, y cuando el sol vuelva a salir de verdad,
estaremos en una plataforma excelente para poder
reafirmarnos en nuestra gran especialidad, que es la
Cirugía de la Mano.
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