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Resumen Introduccion La tasa de publicacion es un parametro ampliamente utilizado para
evaluar la calidad de los congresos médicos, que varian entre un 36 a 67% en las
distintas sociedades de Traumatologia y Ortopedia. El objetivo de nuestro estudio fue
evaluar la tasa de publicacion de los resimenes presentados en congresos de la
Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatologia (SCHOT).

Material y Métodos Estudio observacional transversal. Se reviso la base de datos de la
SCHOT con los resimenes de trabajos libres presentados en los congresos de la SCHOT
entre los anos 2013 y 2019. Se realizé una bisqueda de cada resumen en Medline,
SciELO, Google Scholar y Revista SCHOT, con el fin de identificar la coincidencia de la
publicacion con el resumen. Se defini6 como publicacion coincidente aquella con
titulos idénticos o con modificaciones menores entre el resumen y la publicacion.

Resultados Se evaluaron 1599 trabajos orales presentados en pédium, 215
terminaron en publicacién en alguna revista (13,5%). Los estudios observacionales
(n=171) representaron un 79,5%, mientras que los estudios experimentales (n =44)
representaron el 20,5% restante. Los comités con mayor tasa de publicacion fueron

Palabras Claves rodilla (23,7%), tobillo y pie (17,8%).
= SCHOT Conclusion Entre los afios 2013y 2019 la tasa de publicacion de trabajos presentados
= tasa de publicacién en congreso SCHOT fue 13,5% la que es menor en comparaciéon a estudios
= reuniéon annual internacionales similares. Los datos reportados en este estudio podrian promover
= po6dium que futuros autores que presenten en el congreso de la SCHOT logren publicaciones
= Nivel de Evidencia: 4 cientificas, incrementando la actividad académica en nuestra especialidad.
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Introduction The publication rate is a widely used parameter to assess the quality of
medical congresses, which varies between 36% and 67% in the different Traumatology
and Orthopedics societies. The objective of our study was to evaluate the publication
rate of abstracts presented at congresses of the Chilean Society of Orthopedics and
Traumatology (SCHOT).

Material and Methods Cross-sectional observational study. The SCHOT database was
reviewed with the abstracts of free papers presented at the SCHOT congresses
between 2013 and 2019. A search of each abstract was carried out in Pubmed,
SciELO, Google Scholar and Revista SCHOT, in order to identify the coincidence of the
publication with the abstract. A matching publication was defined as one with identical
titles or with minor modifications between the abstract and the publication.

Results 1599 oral papers presented on the podium were evaluated, 215 ended up in
publication in a journal (13.5%). Observational studies (n=171) represented 79.5%,
while experimental studies (n =44) represented the remaining 20.5%. The committees
with the highest publication rate were knee (23.7%), ankle and foot (17.8%).
Conclusions Between 2013 and 2019, the publication rate of papers presented at the
SCHOT congress was 13.5%, which is lower compared to similar international studies.
The data reported in this study could promote future authors presenting at the SCHOT
congress to achieve scientific publications, increasing the academic activity in our

Level of Evidence: 4

\/

specialty.

Introduccioén

Una de las etapas centrales en la investigacién médica es la
difusién de los resultados cientificos para proporcionar
evidencia que permita una mejor toma de decisiones en el
tratamiento de los pacientes y, por otro lado, estimular la
investigacién al exponerla frente a los pares.

La forma mas comn de difundir una investigaciéon médica
es a través de las presentaciones en congresos y las
publicaciones cientificas. Los trabajos aceptados en revistas
conrevision de pares expertos son considerados el estandar de
oro para divulgar estudios, pues proveen informacién
detallada a los lectores para evaluar la metodologia, los
resultados, la discusion del investigador y sus conclusiones,
lo que permite un andlisis critico del texto publicado.’ Por el
contrario, las presentaciones en pédium son expuestas de
manera resumida con informacién limitada. Sin embargo,
esta forma de difusibn inmediata, puede derivar en
decisiones clinicas sin ser necesariamente evidencia de
calidad.? La tasa de publicacién de trabajos presentados es
un parametro ampliamente utilizado para evaluarla calidad de
los congresos médicos.>> Se han realizado varios estudios en
distintas conferencias de Ortopedia y Traumatologia,
demostrando tasas de publicacién entre 36 a 67%%° con
hasta un 90% de los resimenes publicados en un periodo de
4 afios en algunas sociedades.””-8

El congreso de la Sociedad Chilena de Ortopedia y
Traumatologia (SCHOT) es un evento anual que retine a
todas las subespecialidades de la traumatologia en nuestro
pais, que ha cobrado gran importancia a nivel

latinoamericano y, sin embargo, no existen datos respecto
a la tasa de publicacién.

El objetivo de este trabajo es identificar la tasa de
publicacién de los resimenes presentados en los congresos
de la SCHOT entre el 2013 y 2019, identificando las
subespecialidades e instituciones con mayores tasas de
publicaciones.

Materiales y Métodos

Estudio observacional transversal. Se realiz6 un analisis
secundario de la base de datos de la SCHOT. Todos los
resimenes de trabajos libres presentados en pédium del
congreso de la sociedad desde el afio 2013 al 2019 con
informacién completa fueron incluidos. Se excluyeron los
resimenes de videos o posters, asi como presentaciones de
autores con informacién incompleta o duplicados.

Los restimenes fueron clasificados por afio de presentacién.
La evaluacién de los restimenes fue realizada, de forma inde-
pendiente, por los autores (tres residentes de traumatologia y
Ortopedia y un fellow de investigacién). Las bases de datos
ocupadas para identificar las presentaciones coincidentes con
publicaciones en revistas fueron Medline, SciELO, Google
Scholar y Revista RCHOT. Se defini6 como publicacién
coincidente aquella con titulos idénticos entre el resumen y
la publicacién. Los autores, de forma independiente, realizaron
una doble verificacién de bisqueda por afio con la finalidad de
identificar, adicionalmente, aquellos trabajos con diferente
titulo pero con coincidencia de palabras claves, autores
principales y primer coautor. Esto considerando la posibilidad
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de que el titulo original haya sufrido modificaciones menores
en el proceso de publicacién.

Todos los restimenes presentados con publicaciones
coincidentes fueron evaluados en su totalidad. La revision
de hipotesis, metodologia y resultados del estudio fueron
consideradas para evaluar la similitud in extenso.
Adicionalmente se analizaron los datos de publicacién:
titulo de la revista, afio de publicacién, tipo de estudio,
factor de impacto, indexaciébn en el Journal Citation
Reports® (JCR) y, por dltimo, el nivel de evidencia del
estudio segiin Oxford Centre for Evidence-Based Medicine
(CEBM). Ante dudas y diferencias éstas fueron zanjadas por
dos investigadores seniors. El tltimo acceso a basqueda fue
en diciembre de 2020.

Los datos fueron procesados en Microsoft Excel (v.17,0) y
STATA (v.16.0). El andlisis de datos cualitativos se realizé
mediante X.2 Se empleé la comparacién de dos o mds
conjuntos de datos con distribucién normal mediante
ANOVA, usando la correccién de Bonferroni. Las diferencias
se consideraron significativas cuando el valor de p fue menor
a 0,05.

Resultados

Posterior a ser seleccionados por la comisién del congreso, un
total de 1599 trabajos fueron presentados en formato
p6édium en los congresos SCHOT entre los afios 2013 y
2019 cumpliendo requisitos para nuestro analisis (~Fig. 1).

Descripcion de los Trabajos Presentados
Anualmente un promedio de 228 (DE +47) trabajos fueron
presentados en formato pédium. Excepcionalmente el afio

Presentaciones orales
Congreso SCHOT
2013-2019 (N= 1625)

Y
Presentaciones orales
posterior a remocion de
duplicados (n = 1608)

incomp

indviduales: 7

evaluadas para

elegibilidad (n = 1599)
\J
Estudios incluidos para
evaluacion cualitativa y
cuantitatva
(n = 1599)

- ( Eleccién ] CScreemng) @entmcacnba

Fig. 1 Diagrama de flujo: resumen metodologia PRISMA utilizada
para la revision.
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Fuente: elaboracién propia tomado de la base de datos de la SCHOT

2017 2018 2019

Fig. 2 Presentaciones de trabajos orales en la SCHOT por afo (N = 1599).

2016 tuvo una tasa de presentacion oral mayor al estimado
(=Fig. 2). La mayoria (70,7%) provenian de instituciones
clinicas, seguido por un 16,4% de instituciones académicas
y un 12,9% de la conjuncién de ambas. Durante 2013 al 2019
los comités con mayor tasa de presentacion en el congreso
fueron: (1) rodilla y traumatologia deportiva, (2) cadera, (3)
hombroy codo, (4) mano y microcirugia, (5) pie y tobilloy (6)
columna. (~Tabla 1)

Publicacion de Trabajos Presentados

Entre 2013 y 2019, un total de 215 trabajos terminaron
siendo presentados y publicados en revistas revisadas por
pares. Esto presenta un promedio general de publicacién de
13,5% de publicacién en 7 afios. El afio 2014 registré la mayor
tasa de publicacién por afio con un 18,7% (~Fig. 3).

Un 94,0% coincidié entre los que se presenté y lo que
finalmente terminé siendo publicado. El tiempo promedio
entre la presentacién y la publicacién fue 1,4 afios (DE +1,5).
Mas de la mitad de los articulos (n = 120) fueron publicados
antes de los dos afios (55,8%) y casi la totalidad de los
articulos (n=211) igual o antes de los 4 afios (98,6%).

Al evaluar la tasa de publicacién de los trabajos presentados
en los Gltimos 4 afios (2017-2020), se encontraron 87 articulos
que representa una tasa de publicacién de 14,5%.

Las subespecialidades de rodilla (23,7%), piey tobillo (17,7%),
cadera (17,2%) y columna (13,9%) fueron las comisiones que
tuvieron las mayores tasas generales de publicaciéon. Las
subespecialidades con menor diferencia promedio entre
presentacion de trabajo y su publicacién igual o menor a 1
afio fueron: Alargamiento 6seo y reconstruccion (100%), cadera
(51,3%), columna (53,3%), mano y microcirugia (60%), rodilla
(56,8%) y otros (62,2%) (p=0,035).

En relacién con el tipo de estudio (~Fig. 4), 79,5% de los
articulos publicados fueron observacionales (n =171) con 93
estudios analiticos y 78 estudios descriptivos. El 20,5%
restante fueron estudios experimentales (n= 44) con 25 de
ellos con ensayos controlados no aleatorizados.

El 83,3% de los articulos se publicaron en revistas
internacionales (n= 179) (=Fig. 5). De los articulos
publicados en revistas nacionales (n=36), el 83.3% fueron
publicadas enlarevista SCHOT. Un total de 156 publicaciones
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Tabla 1 Presentaciones y publicaciones por comité

ID Comité Total Frecuencia Publicaciones Frecuencia
presentaciones (n) porcentual (%) porcentual (%)
1 Alargamiento déseo y reconstruccion 28 1,75 2 0,93
2 Cadera 269 16,82 37 17,21
3 Columna 169 10,57 30 13,95
4 Hombro y codo 231 14,45 23 10,7
5 Mano y microcirugia 184 11,51 10 4,65
6 Oncologia ortopédica 50 3,13 2 0,93
7 Ortopedia infantil 148 9,26 10 4,65
8 Pie y tobillo 177 11,07 38 17,67
9 Rodilla 273 17,07 51 23,72
10 Traumatologia deportiva 22 1,38 4 1,86
11 Tumores 3 0,19 0 0
12 Otros 45 2,81 3,72
Total 1599 100 215 100
Fuente: Elaboracién propia tomado de base de datos SCHOT.
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Fig. 3 Publicaciones de trabajos presentados de acuerdo | afio de
presentacion en el congreso SCHOT (n=215).

pertenecian a revistas indexadas. La media general del
factor de impacto fue 2,3 (DE +1,3). La no publicacién en
revistas indexadas estuvo a asociado a estudios descriptivos
(p= 0,04).

De acuerdo con el tipo de filiacién, no hubo diferencia
significativa en relacion con el tipo de estudio publicado. Las
instituciones académicas representaron un 51,0% que junto
al 14,2% que se declaran como clinico-académicas totalizan
un 65,2% de publicaciones con alguna relacién académica.

Discusion

La presentacion de resimenes en formato pédium en
congresos O reuniones anuales constituye una practica
habitual, sencilla y rapida que permite la divulgacion de
actualizaciones en diversas lineas de investigacion en
Traumatologia y Ortopedia.*- Sin embargo, la publicacién de

Afio
Leyenda: 1: descriptivo  2: experimental
Fuente: Elaboracién propia tomado de la base de datos SCHOT

Fig. 4 Publicaciones de acuerdo al tipo de estudio, por afio de
presentacion en el congreso SCHOT.

estas en una revista cientifica es el estandar de oro para la
difusion a la comunidad cientifica, debido a que los
manuscritos redactados son revisados y analizados con una
mayor rigurosidad en su metodologia y conclusiones previo a
su aprobacién.” La evaluacién de las tasas de publicacién
permite objetivar la calidad e importancia de cada congreso.®’

Segtin nuestrosresultados, delos 1.599 trabajos presentados
en los congresos SCHOT, 215 articulos fueron publicados,
representando una tasa de publicacion del 13,5% y un 14,5%
para presentaciones con menos de 4 afios de seguimiento lo que
determina un crecimiento en nuestras tasas de publicacion en
este periodo, el que podria estar subestimado considerando el
tiempo necesario para concretar la publicacién del trabajo
desde que fue presentado.’-’~®

Las tasas de publicaciéon en congresos de Ortopedia y
Traumatologia latinoamericanos han sido escasamente
descritas. Ejnisman et al.’ reportaron una tasa de
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Fig. 5 Ndmero de articulos de acuerdo a la revista (n = 215).

publicaciéon de 26,6% del Congreso Brasilefio de Ortopedia y
Traumatologia (CBOT) en el afio 2007, atribuyendo una
menor tasa respecto a los congresos americanos por un
mayor niimero, variedad y acceso a revistas cientificas en
Estados Unidos, y la tendencia de los autores a publicar en el
mismo idioma. En nuestro pais esto se invierte, el 83,3% de las
publicaciones son internacionales, probablemente debido a
la escasa oferta a nivel nacional de revistas cientificas
indexadas de la especialidad. Sélo contamos con una
revista cientifica de la especialidad a nivel nacional (no
indexada) lo que podria limitar adn mas las publicaciones
en comparacién con los hallazgos de Ejsnisman et al.® [in
superscript]. Otros factores relacionados con la no publicacién
de articulos presentados en congreso es el sesgo a una mayor
tendencia de publicar sélo estudios con resultados
positivos.>1%1" Por otro lado, puede ser que se estén
aceptando para pédium trabajos de poco nivel cientifico, lo
cual se hace habitualmente para aumentar la participacién de
miembros en los congresos. No obstante, existen otros factores
que inciden en la baja tasa de publicacion, ya que escribir un
resumen para un congreso implica un esfuerzo menor respecto
a desarrollar, escribir y completar el proceso necesario para
lograr una publicacién cientifica. Al comparar con resultados
internacionales en que la tasa de publicacion es entre 36 a
67%,*7:12 estos altos porcentajes posiblemente estin sesgados
pues en algunos congresos podrian estar publicando estos
resiimenes en sus propias revistas.

La media del tiempo hasta la publicacién es de 1,4 afios
(DE+1,5),1a fidelidad de los trabajos (94,0%) y el aumento en
nuestra tasa de publicacién en los dltimos afios, sugiere
presentaciones en podium del congreso SCHOT de estudios
mas robustos y completos.*> La media del factor de impacto
fue 2,3. Posterior a la comparacién del tipo de estudioy factor
de impacto mediante test ANOVA no se encontré asociacion
significativa entre dichos conjuntos de datos. Sin embargo, es
de considerar que el factor de impacto de una revista no
representa la calidad de cada articulo evaluado de forma
individual, por lo tanto, al considerar la calidad cientifica de
una revista debemos considerar otros factores asociados.'?
En relacién con el comité de origen los grupos de rodilla,
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tobillo y pie, y cadera son los con mayor tasa de publicacién,
lo que concuerda con los hallazgos de otros estudios.” Al
analizar el disefio de estudio de aquellas presentaciones que
fueron publicadas, destac6 que la mayoria de estas fueron de
tipo observacional (79,5%). Una debilidad de nuestro trabajo
es que no contdbamos con informacién de cuantos trabajos
fueron rechazados de revistas antes de terminar publicados.

En este estudio destaca una mayor participacién de
trabajos de poédium de instituciones definidas como
clinicas, 70,7%. No obstante, con relaciéon al proceso de
publicacién, son las instituciones académicas quienes
culminan con el proceso de publicacion con mayor
frecuencia. Esto representa un 51,0%, los que sumados un
14,2% que se declaran como clinico-académicas, totalizan un
65,2% de publicaciones. Esto se correlaciona a lo descrito
previamente por Castaldi y cols,'® quienes describieron que
un 68% de las publicaciones estan relacionadas a una
institucién universitaria, ademas sugieren que esto se
explicaria por un mayor interés al desarrollo de
investigaciones, y una mayor disponibilidad y disposicion
de profesionales académicos para realizar y dirigir los
distintos procesos cientificos para la elaboracién de los
articulos. Consideramos que es un punto fundamental
promover el desarrollo de la investigacién en los centros
no ligados a instituciones universitarias y generar las
condiciones adecuadas para su desarrollo, dado que su
casuistica y experiencia pueden ser fundamentales para la
comunidad cientifica.

Hasta donde sabemos, este es el primer estudio que
describe las tasas de publicaciéon del congreso SCHOT,
siendo éste el principal congreso nacional de Ortopedia y
Traumatologia. Este estudio puede servir de base para
estudios posteriores a nivel local. Adicionalmente, aunque
el sistema de basqueda haya sido el mismo, puede existir
subjetividad de acuerdo con el criterio de cada investigador.
Por otro lado, el analisis de presentaciones de congreso
menor a 4 afios, pudiera subestimar los resultados,
considerando que el 90% de las publicaciones se concretan
dentro de los primeros 4 afios.”~® Es imprescindible fomentar
el desarrollo de lineas de investigaciéon locales de mayor
rigurosidad respecto a su metodologia y promover la
publicacién de éstas tanto en revistas nacionales como
internacionales. Se necesitan mas estudios para verificar la
tasa de publicacién de trabajos presentados en congresos
considerando al menos 4 afios de seguimiento.

Conclusion

Entre los afios 2013 y 2019 la tasa de publicacién de trabajos
presentados en congreso SCHOT fue de 13,5%, 1a que es menor
en comparacion a estudios internacionales similares, valor que
pudiese estar subestimado por la falta de seguimiento a
mediano plazo.

Los datos reportados en este estudio, incluido el
importante nimero de resimenes no publicados, podria
promover a futuros autores que presentan en el congreso
SCHOT a lograr publicaciones cientificas, aumentando la
actividad académica en nuestra especialidad.
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