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Resumen Introducción La tasa de publicación es un parámetro ampliamente utilizado para
evaluar la calidad de los congresos médicos, que varían entre un 36 a 67% en las
distintas sociedades de Traumatología y Ortopedia. El objetivo de nuestro estudio fue
evaluar la tasa de publicación de los resúmenes presentados en congresos de la
Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología (SCHOT).
Material yMétodos Estudio observacional transversal. Se revisó la base de datos de la
SCHOT con los resúmenes de trabajos libres presentados en los congresos de la SCHOT
entre los años 2013 y 2019. Se realizó una búsqueda de cada resumen en Medline,
SciELO, Google Scholar y Revista SCHOT, con el fin de identificar la coincidencia de la
publicación con el resumen. Se definió como publicación coincidente aquella con
títulos idénticos o con modificaciones menores entre el resumen y la publicación.
Resultados Se evaluaron 1599 trabajos orales presentados en pódium, 215
terminaron en publicación en alguna revista (13,5%). Los estudios observacionales
(n¼ 171) representaron un 79,5%, mientras que los estudios experimentales (n¼ 44)
representaron el 20,5% restante. Los comités con mayor tasa de publicación fueron
rodilla (23,7%), tobillo y pie (17,8%).
Conclusión Entre los años 2013 y 2019 la tasa de publicación de trabajos presentados
en congreso SCHOT fue 13,5% la que es menor en comparación a estudios
internacionales similares. Los datos reportados en este estudio podrían promover
que futuros autores que presenten en el congreso de la SCHOT logren publicaciones
científicas, incrementando la actividad académica en nuestra especialidad.
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Introducción

Una de las etapas centrales en la investigación médica es la
difusión de los resultados científicos para proporcionar
evidencia que permita una mejor toma de decisiones en el
tratamiento de los pacientes y, por otro lado, estimular la
investigación al exponerla frente a los pares.

La formamás común de difundir una investigación médica
es a través de las presentaciones en congresos y las
publicaciones científicas. Los trabajos aceptados en revistas
con revisión depares expertos son considerados el estándarde
oro para divulgar estudios, pues proveen información
detallada a los lectores para evaluar la metodología, los
resultados, la discusión del investigador y sus conclusiones,
lo que permite un análisis crítico del texto publicado.1 Por el
contrario, las presentaciones en pódium son expuestas de
manera resumida con información limitada. Sin embargo,
esta forma de difusión inmediata, puede derivar en
decisiones clínicas sin ser necesariamente evidencia de
calidad.2 La tasa de publicación de trabajos presentados es
unparámetro ampliamenteutilizadoparaevaluar lacalidadde
los congresos médicos.2,3 Se han realizado varios estudios en
distintas conferencias de Ortopedia y Traumatología,
demostrando tasas de publicación entre 36 a 67%,4–6 con
hasta un 90% de los resúmenes publicados en un período de
4 años en algunas sociedades.5,7,8

El congreso de la Sociedad Chilena de Ortopedia y
Traumatología (SCHOT) es un evento anual que reúne a
todas las subespecialidades de la traumatología en nuestro
país, que ha cobrado gran importancia a nivel

latinoamericano y, sin embargo, no existen datos respecto
a la tasa de publicación.

El objetivo de este trabajo es identificar la tasa de
publicación de los resúmenes presentados en los congresos
de la SCHOT entre el 2013 y 2019, identificando las
subespecialidades e instituciones con mayores tasas de
publicaciones.

Materiales y Métodos

Estudio observacional transversal. Se realizó un análisis
secundario de la base de datos de la SCHOT. Todos los
resúmenes de trabajos libres presentados en pódium del
congreso de la sociedad desde el año 2013 al 2019 con
información completa fueron incluidos. Se excluyeron los
resúmenes de videos o posters, así como presentaciones de
autores con información incompleta o duplicados.

Los resúmenes fueron clasificados por año de presentación.
La evaluación de los resúmenes fue realizada, de forma inde-
pendiente, por los autores (tres residentes de traumatología y
Ortopedia y un fellow de investigación). Las bases de datos
ocupadas para identificar las presentaciones coincidentes con
publicaciones en revistas fueron Medline, SciELO, Google
Scholar y Revista RCHOT. Se definió como publicación
coincidente aquella con títulos idénticos entre el resumen y
la publicación. Los autores, de forma independiente, realizaron
una doble verificación de búsqueda por año con la finalidad de
identificar, adicionalmente, aquellos trabajos con diferente
título pero con coincidencia de palabras claves, autores
principales y primer coautor. Esto considerando la posibilidad
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de que el título original haya sufrido modificaciones menores
en el proceso de publicación.

Todos los resúmenes presentados con publicaciones
coincidentes fueron evaluados en su totalidad. La revisión
de hipótesis, metodología y resultados del estudio fueron
consideradas para evaluar la similitud in extenso.
Adicionalmente se analizaron los datos de publicación:
título de la revista, año de publicación, tipo de estudio,
factor de impacto, indexación en el Journal Citation
Reports® (JCR) y, por último, el nivel de evidencia del
estudio según Oxford Centre for Evidence-Based Medicine
(CEBM). Ante dudas y diferencias éstas fueron zanjadas por
dos investigadores seniors. El último acceso a búsqueda fue
en diciembre de 2020.

Los datos fueron procesados en Microsoft Excel (v.17,0) y
STATA (v.16.0). El análisis de datos cualitativos se realizó
mediante X.2 Se empleó la comparación de dos o más
conjuntos de datos con distribución normal mediante
ANOVA, usando la corrección de Bonferroni. Las diferencias
se consideraron significativas cuando el valor de p fue menor
a 0,05.

Resultados

Posterior a ser seleccionados por la comisión del congreso, un
total de 1599 trabajos fueron presentados en formato
pódium en los congresos SCHOT entre los años 2013 y
2019 cumpliendo requisitos para nuestro análisis (►Fig. 1).

Descripción de los Trabajos Presentados
Anualmente un promedio de 228 (DE�47) trabajos fueron
presentados en formato pódium. Excepcionalmente el año

2016 tuvo una tasa de presentación oral mayor al estimado
(►Fig. 2). La mayoría (70,7%) provenían de instituciones
clínicas, seguido por un 16,4% de instituciones académicas
y un 12,9% de la conjunción de ambas. Durante 2013 al 2019
los comités con mayor tasa de presentación en el congreso
fueron: (1) rodilla y traumatología deportiva, (2) cadera, (3)
hombro y codo, (4)mano ymicrocirugía, (5) pie y tobillo y (6)
columna. (►Tabla 1)

Publicación de Trabajos Presentados
Entre 2013 y 2019, un total de 215 trabajos terminaron
siendo presentados y publicados en revistas revisadas por
pares. Esto presenta un promedio general de publicación de
13,5% de publicación en 7 años. El año 2014 registró lamayor
tasa de publicación por año con un 18,7% (►Fig. 3).

Un 94,0% coincidió entre los que se presentó y lo que
finalmente terminó siendo publicado. El tiempo promedio
entre la presentación y la publicación fue 1,4 años (DE�1,5).
Más de la mitad de los artículos (n¼120) fueron publicados
antes de los dos años (55,8%) y casi la totalidad de los
artículos (n¼211) igual o antes de los 4 años (98,6%).

Al evaluar la tasa depublicaciónde los trabajos presentados
en losúltimos 4 años (2017-2020), se encontraron 87artículos
que representa una tasa de publicación de 14,5%.

Lassubespecialidadesde rodilla (23,7%), piey tobillo (17,7%),
cadera (17,2%) y columna (13,9%) fueron las comisiones que
tuvieron las mayores tasas generales de publicación. Las
subespecialidades con menor diferencia promedio entre
presentación de trabajo y su publicación igual o menor a 1
año fueron: Alargamiento óseoy reconstrucción (100%), cadera
(51,3%), columna (53,3%), mano y microcirugía (60%), rodilla
(56,8%) y otros (62,2%) (p¼0,035).

En relación con el tipo de estudio (►Fig. 4), 79,5% de los
artículos publicados fueron observacionales (n¼171) con 93
estudios analíticos y 78 estudios descriptivos. El 20,5%
restante fueron estudios experimentales (n¼ 44) con 25 de
ellos con ensayos controlados no aleatorizados.

El 83,3% de los artículos se publicaron en revistas
internacionales (n¼ 179) (►Fig. 5). De los artículos
publicados en revistas nacionales (n¼36), el 83.3% fueron
publicadas en la revista SCHOT. Un total de 156publicaciones

Fig. 1 Diagrama de flujo: resumen metodología PRISMA utilizada
para la revisión.

Fig. 2 Presentaciones de trabajos orales en la SCHOT por año (N = 1599).
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pertenecían a revistas indexadas. La media general del
factor de impacto fue 2,3 (DE�1,3). La no publicación en
revistas indexadas estuvo a asociado a estudios descriptivos
(p¼ 0,04).

De acuerdo con el tipo de filiación, no hubo diferencia
significativa en relación con el tipo de estudio publicado. Las
instituciones académicas representaron un 51,0% que junto
al 14,2% que se declaran como clínico-académicas totalizan
un 65,2% de publicaciones con alguna relación académica.

Discusión

La presentación de resúmenes en formato pódium en
congresos o reuniones anuales constituye una práctica
habitual, sencilla y rápida que permite la divulgación de
actualizaciones en diversas líneas de investigación en
Traumatología y Ortopedia.4,9 Sin embargo, la publicación de

estas en una revista científica es el estándar de oro para la
difusión a la comunidad científica, debido a que los
manuscritos redactados son revisados y analizados con una
mayor rigurosidad en su metodología y conclusiones previo a
su aprobación.5 La evaluación de las tasas de publicación
permite objetivar la calidad e importancia de cada congreso.6,7

Segúnnuestrosresultados,delos1.599trabajospresentados
en los congresos SCHOT, 215 artículos fueron publicados,
representando una tasa de publicación del 13,5% y un 14,5%
parapresentacionesconmenosde4añosdeseguimiento loque
determina un crecimiento en nuestras tasas de publicación en
este periodo, el que podría estar subestimado considerando el
tiempo necesario para concretar la publicación del trabajo
desde que fue presentado.1,7–9

Las tasas de publicación en congresos de Ortopedia y
Traumatología latinoamericanos han sido escasamente
descritas. Ejnisman et al.9 reportaron una tasa de

Tabla 1 Presentaciones y publicaciones por comité

ID Comité Total
presentaciones (n)

Frecuencia
porcentual (%)

Publicaciones Frecuencia
porcentual (%)

1 Alargamiento óseo y reconstrucción 28 1,75 2 0,93

2 Cadera 269 16,82 37 17,21

3 Columna 169 10,57 30 13,95

4 Hombro y codo 231 14,45 23 10,7

5 Mano y microcirugía 184 11,51 10 4,65

6 Oncología ortopédica 50 3,13 2 0,93

7 Ortopedia infantil 148 9,26 10 4,65

8 Pie y tobillo 177 11,07 38 17,67

9 Rodilla 273 17,07 51 23,72

10 Traumatología deportiva 22 1,38 4 1,86

11 Tumores 3 0,19 0 0

12 Otros 45 2,81 8 3,72

Total 1599 100 215 100

Fuente: Elaboración propia tomado de base de datos SCHOT.

Fig. 3 Publicaciones de trabajos presentados de acuerdo I año de
presentación en el congreso SCHOT (n¼ 215).

Fig. 4 Publicaciones de acuerdo al tipo de estudio, por año de
presentación en el congreso SCHOT.
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publicación de 26,6% del Congreso Brasileño de Ortopedia y
Traumatología (CBOT) en el año 2007, atribuyendo una
menor tasa respecto a los congresos americanos por un
mayor número, variedad y acceso a revistas científicas en
Estados Unidos, y la tendencia de los autores a publicar en el
mismo idioma. En nuestro país esto se invierte, el 83,3% de las
publicaciones son internacionales, probablemente debido a
la escasa oferta a nivel nacional de revistas científicas
indexadas de la especialidad. Sólo contamos con una
revista científica de la especialidad a nivel nacional (no
indexada) lo que podría limitar aún más las publicaciones
en comparación con los hallazgos de Ejsnisman et al.9 [in
superscript]. Otros factores relacionados con la no publicación
de artículos presentados en congreso es el sesgo a una mayor
tendencia de publicar sólo estudios con resultados
positivos.3,10,11 Por otro lado, puede ser que se estén
aceptando para pódium trabajos de poco nivel científico, lo
cual se hace habitualmente para aumentar la participación de
miembros en los congresos. Noobstante, existen otros factores
que inciden en la baja tasa de publicación, ya que escribir un
resumenparauncongreso implicaunesfuerzomenor respecto
a desarrollar, escribir y completar el proceso necesario para
lograr una publicación científica. Al comparar con resultados
internacionales en que la tasa de publicación es entre 36 a
67%,4,7,12 estos altos porcentajes posiblemente están sesgados
pues en algunos congresos podrían estar publicando estos
resúmenes en sus propias revistas.

La media del tiempo hasta la publicación es de 1,4 años
(DE�1,5), la fidelidad de los trabajos (94,0%) y el aumento en
nuestra tasa de publicación en los últimos años, sugiere
presentaciones en pódium del congreso SCHOT de estudios
más robustos y completos.4,5 La media del factor de impacto
fue 2,3. Posterior a la comparación del tipo de estudio y factor
de impacto mediante test ANOVA no se encontró asociación
significativa entre dichos conjuntos de datos. Sin embargo, es
de considerar que el factor de impacto de una revista no
representa la calidad de cada artículo evaluado de forma
individual, por lo tanto, al considerar la calidad científica de
una revista debemos considerar otros factores asociados.13

En relación con el comité de origen los grupos de rodilla,

tobillo y pie, y cadera son los con mayor tasa de publicación,
lo que concuerda con los hallazgos de otros estudios.1,7 Al
analizar el diseño de estudio de aquellas presentaciones que
fueron publicadas, destacó que la mayoría de estas fueron de
tipo observacional (79,5%). Una debilidad de nuestro trabajo
es que no contábamos con información de cuantos trabajos
fueron rechazados de revistas antes de terminar publicados.

En este estudio destaca una mayor participación de
trabajos de pódium de instituciones definidas como
clínicas, 70,7%. No obstante, con relación al proceso de
publicación, son las instituciones académicas quienes
culminan con el proceso de publicación con mayor
frecuencia. Esto representa un 51,0%, los que sumados un
14,2% que se declaran como clínico-académicas, totalizan un
65,2% de publicaciones. Esto se correlaciona a lo descrito
previamente por Castaldi y cols,10 quienes describieron que
un 68% de las publicaciones están relacionadas a una
institución universitaria, además sugieren que esto se
explicaría por un mayor interés al desarrollo de
investigaciones, y una mayor disponibilidad y disposición
de profesionales académicos para realizar y dirigir los
distintos procesos científicos para la elaboración de los
artículos. Consideramos que es un punto fundamental
promover el desarrollo de la investigación en los centros
no ligados a instituciones universitarias y generar las
condiciones adecuadas para su desarrollo, dado que su
casuística y experiencia pueden ser fundamentales para la
comunidad científica.

Hasta donde sabemos, este es el primer estudio que
describe las tasas de publicación del congreso SCHOT,
siendo éste el principal congreso nacional de Ortopedia y
Traumatología. Este estudio puede servir de base para
estudios posteriores a nivel local. Adicionalmente, aunque
el sistema de búsqueda haya sido el mismo, puede existir
subjetividad de acuerdo con el criterio de cada investigador.
Por otro lado, el análisis de presentaciones de congreso
menor a 4 años, pudiera subestimar los resultados,
considerando que el 90% de las publicaciones se concretan
dentro de los primeros 4 años.7–9 Es imprescindible fomentar
el desarrollo de líneas de investigación locales de mayor
rigurosidad respecto a su metodología y promover la
publicación de éstas tanto en revistas nacionales como
internacionales. Se necesitan más estudios para verificar la
tasa de publicación de trabajos presentados en congresos
considerando al menos 4 años de seguimiento.

Conclusión

Entre los años 2013 y 2019 la tasa de publicación de trabajos
presentados en congreso SCHOT fue de 13,5%, la que esmenor
en comparación a estudios internacionales similares, valorque
pudiese estar subestimado por la falta de seguimiento a
mediano plazo.

Los datos reportados en este estudio, incluido el
importante número de resúmenes no publicados, podría
promover a futuros autores que presentan en el congreso
SCHOT a lograr publicaciones científicas, aumentando la
actividad académica en nuestra especialidad.

Fig. 5 Número de artículos de acuerdo a la revista (n = 215).
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