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Nace SECMA ACADEMY
SECMA ACADEMY is born

Fernando Corella’-2:34

TDepartamento de Ortopediay Traumatologia, Facultad de Medicina,
Universidad Complutense de Madrid, Madrid, Espafia

2Unidad de Cirugia de la Mano, Hospital Universitario Quironsalud
Madrid, Madrid, Espafia

3Servicio de Ortopedia y Traumatologia, Hospital Universitario
Infanta Leonor, Madrid, Espafia

Rev Iberam Cir Mano 2023;51(2):e65.

Vivimos en un mundo cada vez mas globalizado, donde la
tecnologia y las redes sociales se han convertido en un medio
fundamental de consulta y aprendizaje. Desafortunadamente
esta enorme cantidad de informacién no siempre es
correcta, veraz o fiable y a pesar de ser mas facil que nunca
encontrar informacién, sigue siendo dificil encontrarla de
calidad.

Por eso, la SECMA ha impulsado el nacimiento de SECMA
Academy “Formacién On Line”, para generar un lugar donde
encontrar de forma sencilla y gratuita un conocimiento serio,
actualizado y de calidad sobre la patologia de la mano y
mufieca.

La forma de facilitar esta informacién sera a través de
videos cortos sobre temas especificos alojados en un canal de
Youtube: https://www.youtube.com/@SECMAAcademy y en
la web de la Sociedad. Asi se pretende favorecer el acceso
rapido, comoyy sencillo a toda la comunidad de habla hispana.

SECMA Academy “Formacion On Line” tiene tres piblicos
clave en mente:

El primero son tanto los residentes de especialidades que
tratan la patologia de mano, como los médicos generales que
se enfrentan también a este tipo de lesiones, en los servicios
de urgencias. La patologia urgente de la mano es muy
frecuente y precisa de un conocimiento basico para saber
manejar heridas, descartar lesiones tendinosas y nerviosas,
evitar problemas con las inmovilizaciones, reconocer
fracturas y lesiones ligamentosas que pueden pasar
desapercibidas, etc. Este manejo de la patologia urgente no
siempre se transmite ni aprende correctamente, por eso el
primer grupo de videos sera de SECMA Academy “Basicos”.
Pretendemos que, a través del acceso rapido a esta
informacién especifica, se solucionen las dudas y se
faciliten las decisiones, incluso en el momento de la urgencia.
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El segundo grupo son los cirujanos ya especialistas en
cirugia de mano que buscan informacién muy especifica y
detallada sobre temas concretos. Para ellos se crearan otros
grupos de videos (“Nervio”, “Ecografia”, “Artroscopia”,
“Paliativa”, “Reumatica”, etc.). En ellos se tratardn los
aspectos mas controvertidos, las técnicas quirtrgicas, la
interpretacion de pruebas diagnésticas, etc. de estas
patologias. Estos grupos de videos seran realizados por
experimentados y reconocidos cirujanos en ese campo.

El tercer y tltimo grupo, es especialmente importante, ya
que son los pacientes. Con la creciente busqueda de
informacibn médica en internet, SECMA Academy
“Pacientes” ofrecera un lugar de confianza donde los
pacientes pueden acceder a informacion clara, comprensible
y veraz sobre las patologias mas comunes de la mano.

La SECMA tiene socios con mucho talento y otro de los
objetivos fundamentales con el que nace SECMA Academy, es
la basqueda de ese talento y el fomento de la participacién de
cirujanos jovenes, dandoles la oportunidad de tener un papel
mas activo y protagonista en la formacién. Ademas, SECMA
tiene un compromiso con laigualdad de género. El campo de la
formaciéon a menudo es dominado por hombres y se va a
promover la participacién activa de las mujeres, enriqueciendo
asi la diversidad y el conocimiento colectivo. Habilitaremos
canales de comunicacién para que cualquier socio de SECMA
que quiera participar o recomendar temas pueda hacerlo.

Por todo esto SECMA Academy “formacién On Line” no es
simplemente un canal de YouTube, queremos que sea un foco
de formacién para la cirugia de mano de habla hispana.
Demuestra el compromiso de la SECMA con la educacién de
calidad y gratuita, con el avance en el conocimiento médico y
con la mejora no sélo de la atencién, sino también de la
informaci6n para nuestros pacientes.
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