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Im September 2023 wurde die überarbeitete Leitlinie 2023 zur Prophylaxe,
                Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen und bei
                Männern ab dem 50. Lebensjahr veröffentlicht [1], gleichzeitig wurde die Frakturrisiko Berechnung
                über drei Jahre anstelle 10 Jahre eingeführt.

Die vergangenen Monate wurden genutzt, die Papierversion des Risikorechners in Rahmen
                von Kursen und Fortbildungen zu erläutern und zu etablieren. Eine
                zertifizierte Risikorechner-App des Dachverbandes Osteologie existiert derzeit noch
                nicht. Hilfetools zur Berechnung des Frakturrisikos werden bereits angeboten, die
                Leitlinienkommission des DVO hat hierzu getagt und ein Statement auf der Website des
                DVO veröffentlicht, das in diesem Update zusätzlich
                veröffentlicht wird.

Stellungnahme der Leitlinienkommission des DVO zur 3- Jahres-Fraktur-Risikobestimmung
                durch jegliche nicht mit der Leitlinienkommission abgestimmte App/
                Berechnungs-Tool:

	
          
Bisher gibt es keine zertifizierte Risikorechner - App des DVO.

        

	
          
Jegliche Vereinfachung der konsentierten Papierversion des Risikorechners
                        entspricht im Ergebnis nicht der von der Leitlinienkommission und den
                        Fachgesellschaften abgestimmten Fassung des Papierrisikorechners. Die
                        Verwendung solcher Vereinfachungen kann zu Fehleinschätzungen des
                        Frakturrisikos und den daraus abgeleiteten Therapieschwellen
                        führen.

        

	
          
Für etwaige Fehler in der Risikobestimmung durch Verwendung solcher
                        Apps oder Berechnungs- Tools übernimmt die Leitlinienkommission
                        keine Verantwortung.

        

	
          
Bis zur Fertigstellung und Zertifizierung der Risikorechner-App des DVO wird
                        eine offizielle digitale Fassung der Papierversion des Risikorechners als
                        Zwischenlösung demnächst verfügbar gemacht
                        werden.
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